
CONOSCENZE

Anatomia dell'unghia

Patologie delle unghie

Disinfezione e

sterilizzazione ambiente

di lavoro

Chimica dei prodotti

Differenziare i

trattamenti in base al

tipo di unghia

Fotografia dei trattamenti

Social media managing

PROFILO

Capacità organizzative

Capacità gestionali

Capacità di problem

solving

Capacità di team

working

Capacità di lavorare

sotto stress

Creatività

Spirito d'iniziativa

Attenzione ai dettagli

Puntualità

LINGUE

Italiano: Madrelingua

Spagnolo: Avanzato

Inglese: Intermedio

Francese: Base

ALESSANDRA
GUIDONE
BEAUTY MASTER

ESPERIENZE LAVORATIVE

Responsabile di Cabina Estetica

Napoli | Marzo 2026 – In corso

Supervisione  generale  delle  attività  del  centro  estetico  e

coordinamento del personale.

Gestione  e  organizzazione  dei  turni  di  lavoro  e  delle  agende

operative.

Controllo  della  qualità  dei  trattamenti  estetici  e  del  rispetto  dei

protocolli igienico-sanitari.

Accoglienza e consulenza personalizzata alla clientela, con analisi

delle esigenze e definizione dei trattamenti più idonei.

Esecuzione  di  trattamenti  estetici  avanzati  (viso,  corpo,  mani,

piedi, epilazione, ricostruzione unghie, ecc.).

Formazione e affiancamento del personale tecnico e apprendisti.

Aggiornamento  costante  sulle  nuove  tecniche,  prodotti  e

tecnologie del settore beauty.

Gestione ordini, forniture e rapporti con i fornitori.

Controllo  delle  scorte  e  monitoraggio  dell'utilizzo  dei  prodotti

professionali.

Gestione della cassa, incassi e reportistica giornaliera delle attività

del centro.

Definizione di obiettivi di vendita e monitoraggio delle performance

del team.

Pianificazione di strategie promozionali e attività di marketing per

incrementare la clientela.

Cura  dell'immagine  e  del  posizionamento  del  centro  estetico

(online e offline).

Assicurazione  del  rispetto  delle  normative  vigenti  in  materia  di

sicurezza, igiene e privacy.

Mediazione e gestione dei rapporti  tra la direzione, lo staff e la

clientela.

Docente Corso Regionale GOL - Ricostruzione Unghie

Accademia Qualifica Group | Gennaio 2026 – Febbraio 2026

Attività  di  docenza teorico-pratica nell'ambito del  Programma GOL

(Garanzia  Occupabilità  dei  Lavoratori),  con  conduzione  di  un

percorso formativo dedicato alla ricostruzione unghie professionale.

Competenze  sviluppate  e  trasferite: tecniche  di  ricostruzione

unghie  in  gel,  corretta  gestione  della  postazione  di  lavoro,

conoscenza dei prodotti professionali, igiene e sicurezza, consulenza

estetica e approccio professionale alla clientela. 
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Docente di Estetica e Nail Master

Accademia Assofram, Casoria | Ottobre 2024 – In corso

Principali mansioni e attività svolte:

Insegnamento teorico e pratico alle allieve dei  corsi  regionali  di

Estetica e Ricostruzione Unghie.

Formazione  sui  trattamenti  viso,  con  particolare  attenzione

all'analisi  della  pelle,  detersione,  esfoliazione,  applicazione  di

maschere e tecniche di massaggio estetico.

Insegnamento  dei  trattamenti  corpo,  con  focus  su  protocolli

drenanti,  rassodanti  e  anticellulite,  nonché  sull'utilizzo  delle

principali tecniche e metodologie professionali.

Insegnamento dell'anatomia, fisiologia e delle principali alterazioni

della  pelle  e  delle  unghie,  con riferimento ai  trattamenti  estetici

consentiti.

Formazione  sulle  norme  igienico-sanitarie,  sterilizzazione,

disinfezione  e  sicurezza  professionale  secondo  i  protocolli  del

settore estetico.

Insegnamento  delle  tecniche  di  manicure  professionale,

ricostruzione  e  allungamento  unghie,  con  supervisione  delle

esercitazioni pratiche.

Formazione  sulle  principali  tecniche  estetiche  previste  dal

percorso  del  secondo  anno,  supportando  le  allieve

nell'acquisizione  delle  competenze  professionali  richieste  dalla

qualifica professionale.

Organizzazione  e  conduzione  di  attività  pratiche,  dimostrazioni

tecniche e verifiche delle competenze teoriche e operative.

Tutoraggio  e  affiancamento  delle  allieve  durante  il  percorso

formativo,  favorendo  lo  sviluppo  delle  capacità  tecniche,

professionali e relazionali necessarie all'inserimento nel mondo del

lavoro.

Beauty Specialist e Consulente Commerciale

Integrée (Sede di Bergamo - Collaborazioni in sede e fiere) | Luglio
2024 – Ottobre 2025

Principali mansioni e attività svolte:

Attività  di  consulenza  tecnica  e  commerciale  nel  settore

dell'estetica professionale e della cosmetica avanzata.

Partecipazione diretta  alla  preparazione e  gestione degli  ordini,

organizzazione  dei  pacchi  e  coordinamento  con  la  fabbrica  e  i

fornitori.

Presenza  come  rappresentante  aziendale  alle  fiere  del  settore

estetico,  con  attività  dimostrative  e  consulenza  sui  prodotti  e

macchinari professionali.

Svolgimento di corsi di formazione tecnica e dimostrativa, anche in

lingua spagnola, presso la sede aziendale di Bergamo.

Formazione e aggiornamento continuo sulle tecnologie estetiche

avanzate e sull'utilizzo di macchinari di ultima generazione.

Promozione e diffusione dei prodotti professionali Made in Italy del

brand  Integrée,  con  particolare  attenzione  alla  qualità  e

all'efficacia cosmetologica.

Supporto alla rete vendita e collaborazione con il team marketing

per la comunicazione dei valori aziendali.
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Fiera dell'Estetica Bologna

Beauty Specialist & Consulente Commerciale per Integrée | Marzo
2025

Partecipazione come beauty specialist e consulente commerciale

per l'azienda Integrée, rappresentando il  marchio in un contesto

internazionale altamente professionale.

Esecuzione  diretta  di  trattamenti  estetici  dimostrativi  utilizzando

macchinari  e  prodotti  di  estetica  avanzata  Made  in  Italy,

illustrandone dal vivo le funzionalità e i protocolli d'uso.

Consulenza  tecnica  e  commerciale  personalizzata  per

professionisti e distributori provenienti da diversi Paesi, spiegando

metodologie, risultati e vantaggi dei trattamenti.

Gestione di presentazioni e interazioni in più lingue, dimostrando

flessibilità,  competenza  tecnica  e  capacità  comunicativa  in  un

ambiente multiculturale.

Responsabile Centro di Estetica Avanzata

Afragola | Settembre 2024 – Giugno 2025

Responsabile Tecnica del Centro:

Supervisione  generale  delle  attività  del  centro  estetico  e

coordinamento del personale.

Gestione  e  organizzazione  dei  turni  di  lavoro  e  delle  agende

operative.

Controllo  della  qualità  dei  trattamenti  estetici  e  del  rispetto  dei

protocolli igienico-sanitari.

Accoglienza e consulenza personalizzata alla clientela, con analisi

delle esigenze e definizione dei trattamenti più idonei.

Esecuzione  di  trattamenti  estetici  avanzati  (viso,  corpo,  mani,

piedi, epilazione, ricostruzione unghie, ecc.).

Formazione e affiancamento del personale tecnico e apprendisti.

Aggiornamento  costante  sulle  nuove  tecniche,  prodotti  e

tecnologie del settore beauty.

Gestione ordini, forniture e rapporti con i fornitori.

Controllo  delle  scorte  e  monitoraggio  dell'utilizzo  dei  prodotti

professionali.

Gestione della cassa, incassi e reportistica giornaliera delle attività

del centro.

Definizione di obiettivi di vendita e monitoraggio delle performance

del team.

Pianificazione di strategie promozionali e attività di marketing per

incrementare la clientela.

Cura  dell'immagine  e  del  posizionamento  del  centro  estetico

(online e offline).

Assicurazione  del  rispetto  delle  normative  vigenti  in  materia  di

sicurezza, igiene e privacy.

Mediazione e gestione dei rapporti  tra la direzione, lo staff e la

clientela.

Centro Estetica Avanzata

Monte di Procida | Maggio 2023 – Giugno 2024

Mansioni: Semipermanente rinforzato, Pedicure e semipermanente,

Manicure  classic,  Pedicure  classic,  Manicure  Giapponese,  Combi

manicure, Combi pedicure.

Altre  mansioni: Riordino  postazione  di  lavoro,  Formazione  del

personale,  Svolgimento  corsi  in  aula,  Organizzazione  agenda,

Gestione cassa, Organizzazione prodotti in magazzino. 
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Fiera dell'Estetica Napoli (Mostra d'Oltremare)

Novembre 2023

Mansioni: Accoglienza  allo  stand  e  spiegazione  prodotti,

Dimostrazioni pratiche sull'utilizzo dei prodotti, Mini corsi in presenza,

Gestione cassa, Organizzazione prodotti in magazzino. 

Centro Estetico a Soccavo

Settembre 2022 – Maggio 2023

Mansioni: Estetica  di  base  (cerette,  massaggi,  pulizia  viso),

Laminazione  ciglia  e  sopracciglia,  Semipermanente,  Ricostruzione

unghie acrygel e gel, Gestione cassa, Svolgimento di corsi in aula

(base gel, semipermanente, anatomia dell'unghia). 

Tirocinio Nail Master

Gamax Academy Fuorigrotta | Maggio 2022 – Luglio 2022 (12
giornate formative)

Mansioni: Affiancamento  alla  master  nei  corsi  di  formazione,

Organizzazione  materiale  da  lavoro,  Spiegazione  teoria  corsi,

Gestione chat di  supporto per le allieve, Fotografia dei lavori  delle

allieve, Gestione social durante i corsi. 

Gestione Cabina Estetica (Negozio Parrucchiere e

Barbiere)

Napoli | Settembre 2020 – Settembre 2022

Mansioni: Manicure  classic,  Semipermanente,  Copertura  in  gel,

Ricostruzione  forma  quadrata  e  ovale,  Pedicure  classic,  Gestione

agenda,  Gestione  cassa,  Gestione  clienti,  Organizzazione

postazione da lavoro. 

FORMAZIONE ACCADEMICA & CORSI

Accademia di Formazione Regionale DELTA

Qualifica: Estetista Specializzata | 29 Luglio 2024

Accademia di Formazione Regionale C.I.S.E.P.

NYNPHEA

Qualifica: Estetista Dipendente | 6 Luglio 2023

NAE Academy di Desy Forato

Corsi per Onicotecniche — Corso Perfect Shape | Novembre 2023

Focus forme: square, mandorla, ballerina, ovale.

Nail Academy by Anna Korenieva

Corso per Onicotecniche — Chimica dei Materiali | 23 Ottobre 2023

Kasya UKRAINE NAIL ACADEMY

Qualifica: Beauty Business Academy Nail Instructor | 1 Ottobre 2023

SA BELLESA Nail Camp

Campus Livello Avanzato | Gennaio 2023 (1 settimana)

Corso dry manicure (Mari Irimia), Corso tecnica gel paint (Gabriela

Knet),  Corso  tecnica  Cartoon  (Elena  Calzavara),  Corso  tecnica

acquerello (Kristina Kalmar), Corso forma mandorla russa e stiletto

(Leon Cabriales), Corso Armocromia, Corso social media manager,

Corso economia aziendale. 



Nail Academy ECLISSI

Corso per Onicotecniche — Focus Mandorla Classica | Novembre
2022

Gamax Academy Soccavo

Corso per Onicotecniche — Acrygel | Ottobre 2022

Gamax Academy Fuorigrotta

Corso per Lashmaker — Laminazione Ciglia e Sopracciglia | Maggio
2022

Gamax Academy Fuorigrotta

Corsi per Onicotecniche | Gennaio – Marzo 2022

Dry manicure, Semipermanente, Base gel, Nail decò, Babyboomer,

Perfect french.

Accademia EGO Nails di Emmanuela Gargiulo

Corsi per Onicotecniche (Fiera dell'Estetica, Napoli) | Novembre 2021

Nail  art  animalier,  Effetto  marmo,  Babyboomer,  Focus  forma

Mandorla.
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